
Танграм 

 

Танграм - старинная восточная головоломка из фигур, получившихся при разрезании квадрата на 
7 частей особым образом: 2 больших треугольника, один средний, 2 маленьких треугольника, 
квадрат и параллелограмм. В результате складывания этих частей друг с другом получаются 
плоские фигуры, контуры которых напоминают всевозможные предметы, начиная от человека, 
животных и заканчивая орудиями труда и предметами обихода. Такого рода головоломки часто 
называют "геометрическими конструкторами", "головоломками из картона" или "разрезными 
головоломками". 

Способствует развитию у детей умения играть по правилам и выполнять инструкции, наглядно-
образного мышления, воображения, внимания, понимания цвета, величины и формы, восприятия, 
комбинаторных способностей с танграмом ребенок научится анализировать изображения, 
выделять в них геометрические фигуры, научится визуально разбивать целый объект на части, и 
наоборот - составлять из элементов заданную модель, а самое главное - логически мыслить. 

  



Как сделать танграм 

Танграм можно сделать из картона или бумаги 

 

Как играть в танграм 

Каждая фигура игры должна складываться из семи частей танграма, и при этом они не должны 
перекрываться. 

Самый легкий вариант для детей дошкольников 4-5 лет - собирать фигуры по расчерченным на 
элементы схемам (ответам), как мозаику. Немного практики, и ребенок научится составлять 
фигуры по образцу-контуру и даже придумывать свои фигуры по такому же принципу. Дети 5-6 лет 
могут играть, используя нерасчлененный образец. Предложите эту игру Вашему ребенку, начните 
играть вместе, чтобы определить какого уровня сложности образцы надо дать малышу вначале. 
Если ребенку трудно, попробуйте устроить соревнование: «Кто быстрее соберет», или просто 
предложите свою помощь. Ниже приводятся сначала расчлененные, а затем точно такие же 
нерасчлененные образцы 

  



Схемы и фигуры игры танграм 
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